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Feuerstellen 
Auf den verschiedenen Routen befinden sich zahlreiche Feuerstel-
len, welche zum Teil mit Brennholz ausgerüstet sind. Sie finden 
diese auf der Vorderseite dieser Karte. Die Feuerstellen sind von 
Mai bis Oktober zugänglich und kostenlos.

Picknick-Regeln
• Nicht unnötig viel Holz verbrennen
• Waldbrand-Gefahren beachten
• Abfälle wieder mitnehmen und umweltgerecht entsorgen

www.soerenberg.ch/feuerstellen

Attraktive Angebote für 
Übernachtungsgäste

Sörenberg Card – Bergbahnen inklusive im Sommer 
Geniessen Sie als Ferienwohnungs- und Hotelgast im Sommer freie 
Fahrt auf allen Seilbahnen der Bergbahnen mit der Sörenberg Card. 
Bereits ab einer Übernachtung in einem der Partner-Hotels oder 
-Ferienwohnungen erhältlich.

Gästekarte 
Als Übernachtungsgast im Entlebuch profitieren Sie im Sommer 
wie auch im Winter von zahlreichen Ermässigungen für Bergbah-
nen, Freizeitanlagen, Museen, Ausflüge oder auch kulinarischen 
Genüssen.

Buchen Sie Ihr Ferienvergnügen online! 
So einfach war es noch nie, passende Wohnungen zu vergleichen 
und direkt zu buchen.

Informationen zu den Vergünstigungen und der Onlinebuchung  
finden Sie auf www.soerenberg.ch

Herzlich willkommen  
in Sörenberg Flühli
Lassen Sie sich verzaubern von Sörenberg Flühli. Ein Ort, an 
dem Sie Erholung, Entspannung, aber auch Action und Spass 
finden werden. 

Sörenberg beherbergt einen der unglaublichsten Lebensräume 
der Schweiz. Die verschiedenen Moore sind in ihrer Ausdeh-
nung einzigartig sowie Heimat von seltenen und streng ge-
schützten Pflanzen und Tieren. Schnüren Sie Ihre  Wanderschuhe, 
packen Sie Ihren Rucksack und erkunden Sie die einzigartige 
Landschaft zu Fuss, mit dem Mountainbike oder mit dem Kin-
derwagen.

Wir wünschen Ihnen erholsame und wunderschöne Tage in 
 unserer einzigartigen Ferienregion! 

Sörenberg Flühli Tourismus 
+41 41 488 11 85 
www.soerenberg.ch 
info@soerenberg.ch

Weitere Themen- &  
Erlebniswege

   Detektiv Trail
Startpunkt: Reka-Feriendorf Sörenberg
 Rätselabenteuer mit Detektiv Dachs rund um Sörenberg. Die Hilfe 
der ganzen Familie ist hier gefragt, um beim Lösen der Rätsel zu 
helfen. Dabei gibt es viel Wissenswertes und Überraschendes zum 
Ort des Trails. Am Ende wartet eine Schatztruhe mit einer Beloh-
nung.

   Bergpiratenschatzsuche
Startpunkt: Hotel GO-IN Sörenberg
 Mit GPS, Schatzkarte und einem Rätsel ausgerüstet begeben Sie 
sich auf Schatzsuche in Sörenberg. Aber Achtung, die Schätze sind 
gut versteckt: mal ganz hoch oben, mal am oder über dem Wasser 
oder sogar «eingemauert». Sind die Schätze gefunden, werden alle 
Schatzgräber ausgezeichnet.

   3D-Bogenparcours
Startpunkt: Hotel GO-IN Sörenberg
 Nach einer Einführung in das Bogenschiessen, geht es gemeinsam 
mit der Familie oder Freunden auf den Rundweg. Anpirschen muss 
man sich nicht, denn die Ziele sind nicht schreckhaft. Haben Sie ihr 
Ziel erspäht, heisst es dann aber Anspannung aufbauen. Konzent-
ration und Körperspannung sind der Garant das Ziel zu treffen.

   Glasereipfad
 5 h 30 min  14.2 km  922 m  650 m
 Folgen Sie den Spuren der Glasbläser, welche sich 1768 in Flühli an-
siedelten. Mit einfachsten Mitteln schufen die Meister in den Egg-
lenen Glas von ausserordentlicher Vielfalt und erstaunlicher Quali-
tät. Der enorme Holzverbrauch zog aber auch grosse, landschaftliche 
Schäden mit sich, was auf dem Pfad mit Infotafeln dokumentiert 
wird.

   Moorlandschaftspfad
 27 h 15 min  79.2 km  4054 m  4054 m
 Die fünftägige Erlebnisreise verläuft auf federnden Moorwegen, 
steinigen Bergpfaden und historischen Passrouten durch die wil-
den, nahezu unberührten Naturschönheiten. Nirgends in der 
Schweiz gibt es so viele national geschützte Moore auf so engem 
Raum wie im Entlebuch.

   Kneipprundweg
 1 h 30 min  4.3 km  110 m  110 m
 Am Fusse der Schwändeliflue liegt die schönste Kneippanlage der 
Schweiz. Das kristallklare Wasser, die verschiedenen Ruhezonen 
und der Kräutergarten sind Balsam pur für Körper und Geist. Auf 
dem Rundweg zur Kneippanlage erfahren Sie viel Spannendes zur 
Gesundheitslehre von Sebastian Kneipp und über Flühli. 

WANDERN

Hoflädeli
Beim Wandern stossen Sie in unserer Region oft auf wunderschöne 
Hofläden mit ausgezeichneten Produkten aus der eigenen Produk-
tion. Frischer Alpkäse, Konfitüre aus handgepflückten Erdbeeren, 
Likör aus Tannenschössli, Trockenfleisch vom NaturaBeef – da läuft 
nicht nur den Wandernden buchstäblich das Wasser im Munde zu-
sammen. 

Eine Vielzahl «Echt Entlebuch» und Regionalprodukten finden Sie 
zudem im Volg Sörenberg sowie auch im Tourismusbüro Sörenberg.

Wildbeobachtungen und  
Höhlenführung
Ausgerüstet mit Stirnlampe mysteriöse Stalaktiten und Stalagmi-
ten in der Karst-Höhle erkunden, den Steinadler in den steilen 
Felsspalten aufspüren, die Faszination der röhrenden Hirsche im 
Herbst erleben – zu diesen einmaligen Schaueplätzen führen Sie 
unsere Biosphärenguides; als Spezialisten zeigen Sie Ihnen die 
schönsten Ecken des Entlebuchs und öffnen Ihnen die Augen für 
manch unerkannte Schönheit der Natur. 

www.biosphaere.ch/exkursionen

Erlebniswelt Mooraculum
Ein grosser Erlebnis-Spielplatz rund ums mystische Thema 
«Moor und Moorlandschaften» wartet direkt bei der Bergsta-
tion der Gondelbahn Rossweid Sörenberg auf neugierige For-
scher und flinke Kletterer. Wissenschaftliche Themen werden 
kindgerecht mit Rätseln und spielerischen Experimentierauf-
trägen vermittelt. Eine rasante Fahrt mit den Fat-Trottis ist ein 
idealer Abschluss eines erlebnisreichen Tages im Mooraculum.

Moorwasserpark
Mit allem was das Herz begehrt: Teiche mit Wasserspielgerä-
ten, Geschicklichkeitsspiele, Rätselaufgaben, Kletterabenteu-
er, Hängesesselwald, Wasserschaukeln, riesiger Sandspiel-
platz, Feuerstellen und vieles mehr!

   Sonnentauweg
 0 h 25 min  1.4 km  50 m  50 m
Der farbenprächtige Rundweg verzaubert mit hübschen Orchi-
deen, Schmetterlingen und Libellen. An 17 Erlebnisstationen 
gibt es mit allen Sinnen Spannendes zum Thema «Moor» und 
der fleischfressenden Pflanze «Sonnentau» zu erleben und er-
fahren.

   Grosser Moorrundweg
 1 h 20 min  4.5 km  156 m  157 m
Die Forscher-Tour für die ganze Familie lädt zum Mitmachen 
ein. Begleitet werden die Expeditionsgäste von sechs Experten 
die alle Geheimnisse des Moors kennen: Wolf, Luchs, Gras-
frosch, Sumpfschrecke, Hochmoormosaikjungfer und Auer-
hahn begegnen einem bei den 17 Erlebnisstationen und er-
zählen ihre ganz persönlichen Geschichten – per Moortelefon! 

www.mooraculum.ch

Kinderwagen-Wanderungen
Der Wanderlust können Sie auch mit Ihren Kleinsten im Kinderwa-
gen nachgehen. Die entsprechenden Wanderwege sind auf der Pa-
noramakarte mit dem entsprechenden Symbol markiert und eignen 
sich für Eltern, Göttis, Grosseltern und für all jene, welche Kinder 
betreuen und mit Kleinkindern unterwegs sind.

Family Destination Sörenberg
Das Gütesiegel «Family Destination» zeichnet Ferienorte und Ferien-
destinationen aus, die ihr Angebot gezielt auf die Bedürfnisse und 
Wünsche von Kindern und deren Begleitpersonen ausrichten. Die 
Vergabe des Gütesiegels ist an strenge Voraussetzungen und Kriteri-
en gebunden. Diese werden durch eine unabhängige Qualitätssiche-
rungs-Kommission unter dem Vorsitz des STV erarbeitet und kontrol-
liert. In Sörenberg finden Sie viele kinderfreundliche Restaurants, 
 Unterkünfte und Angebote. 

Alle Partnerbetriebe und Angebote finden Sie unter 
www.soerenberg.ch/family-destination

Mountainbike-Routen
 Rund um Sörenberg

 6 km  150 m  150 m

 Sörenberg – Salwidili – Blattenegg – Schlacht – 
 Sörenberg
 16 km  560 m  560 m

 Sörenberg – Birkenhof – Junkholz – Hirsegg – 
 Sörenberg
 15 km  430 m  430 m

 Panorama Bike
 Etappe 8 Sarnen – Sörenberg
 29 km  1300 m  560 m
 Etappe 9 Sörenberg – Habkern
 33 km  1150 m  1300 m

 Rund um die Schrattenfluh
 53 km  1750 m  1750 m

Velo-Routen
 1x Meringue und zurück

 70 km  1033 m  1033 m

 Entlebucher Pässe-Tour
 86 km  2356 m  2356 m

 Alpenpanorama-Route
 Etappe 4 Flüelen–Sörenberg
 77 km  1650 m  900 m
 Etappe 5 Sörenberg–Thun
 51 km  860 m  1450 m
 Etappe 9 Variante Sörenberg–Escholzmatt – Schangnau
 32 km  360 m  540 m

Bikeschule Sörenberg
Eine breite Angebotspalette wie das Kids Bike Camp, Einfüh-
rungskurse Pumptrack / Flowtrail, Technikkurs Erwachsene oder 
Lady’s only wird in der Bikeschule Sörenberg angeboten. In klei-
nen Gruppen führen die Kursleiter an die Grundbewegungen und 
technischen Basics auf dem Bike heran. Dabei lernen die Teilneh-
menden alles über die richtige Technik im einfachen oder schwie-
rigen Gelände oder in Anlagen wie Flowtrails oder Pumptracks. 
www.bikeschule-soerenberg.ch

Bikebuddy Sörenberg
Alle die ein geländetaugliches Mountainbike besitzen sind herz-
lich eingeladen, beim Bike-Treff mitzufahren und dies kostenlos 
und ohne jegliche Verpflichtungen. www.bikebuddy.ch

Verhaltensregeln beim Mountainbiken
• Schonen und respektieren Sie Tiere und Pflanzen.
• Bleiben Sie auf markierten Wegen.
• Gewähren Sie den Wanderern auf Wanderwegen Vortritt.
• Respektieren Sie Verbotsschilder und Hinweistafeln.
• Fahren Sie nur so schnell, damit Sie jederzeit anhalten 

können.
•  Schliessen Sie alle Weidetore und Schranken nach der 

 Durchfahrt wieder.

Wandern mit Genuss
Wandern und geniessen gehört doch einfach zusammen. Mit die-
sen Angeboten kommt der Genuss-Teil definitiv nicht zu kurz.

   Gastronomische Rundwanderung
 2 h 30 min  8.9 km  207 m  525 m
Gemütlich von Gang zu Gang durch die traumhafte Moorland-
schaft schlendern. Auf der Rundwanderung Rossweid–Salwidili–
Rischli– Sörenberg werden erlebnishungrige Gäste von den Gast-
ropartnern mit je einem lokalen Gang gestärkt.

   Sörenberg nach Kemmeriboden mit süssem Abschluss
 2 h 15 min  9.1 km  56 m  543 m
Von der Rossweid zum Merängge-Plausch ins Emmental. Eine ein-
fache Wanderung zwischen Rothornkette und Schrattenfluh bis 
zum Landgasthof Kemmeriboden-Bad, wo ein süsses Dessert auf 
Sie wartet! 

Top 5 Ausflüge
Chessiloch Hängebrücke und Wasserfall
Die Hängebrücke Chessimätteli ist mit 65 Metern die längste Hän-
gebrücke im Entlebuch und die Aussicht in die Chessiloch-
Schlucht einfach grandios. Auch der Wasserfall beim Chessiloch 
fasziniert Klein und Gross. Am Wanderweg trifft man zudem auf 
eine Schwefelquelle und eine schöne Grillstelle.

Hallenbad und Minigolf
Das Hallenbad Sörenberg ist auch im Sommer ein beliebter Treff-
punkt für Jung und Alt. Die Liegewiese bietet viel Sonne, aber 
auch Schattenbedürftige finden dort ein Ruheplätzchen. Gleich 
neben dem Hallenbad sind die Minigolfanlage sowie ein grosser 
Kinderspielplatz zu finden.

Kneippanlage Schwandalpweiher
Schuhe ausziehen, Hosenbeine hochkrempeln und ab geht’s ins 
6°C kalte Wasser. Nach der Wasserkur folgt der Barfussweg bis 
zur Ruhestation. Ein Dutzend verschiedener Unterlagen wie Holz, 
Fichtenzapfen und verschiedene Steine regen dabei die Durchblu-
tung an. Den krönenden Abschluss bildet ein Rundgang durch 
den duftenden Kräutergarten.

Lama- oder Pferdetrekking
Unterwegs mit tierischer Begleitung im Wilden Westen von Lu-
zern. Ob hoch zu Ross durch Moor & Karst reiten oder an der Lei-
ne mit den gutmütigen Lamas entlang der Waldemme spazieren, 
auf jeden Fall ein Ausflugshighlight für Tierfans.

Sommerrodelbahn
Die Sommerrodelbahn Rischli mit insgesamt zwölf Kurven und
einer Länge von 900 Metern schlängelt sich quer durch grüne
Alpwiesen. Der Lift zieht Sie bequem zum Startpunkt hinauf,
wo sogleich die rasante Talfahrt losgeht. Das verspricht Spass
und Sommervergnügen für die ganze Familie.

Fischer- und Naturparadies Eisee
Der Eisee ist ein natürlicher Bergsee und liegt auf über 1900 m ü. 
M. unterhalb des Brienzer Rothorns. Ein toller Ort um zur Ruhe zu 
kommen und die Natur in vollen Zügen zu geniessen. Sei dies 
beim Beobachten von Wildtieren, beim Nichtstun oder beim Fi-
schen. Von Mitte Juni bis Mitte Oktober können Sie am Eisee Ihr 
Anglerglück versuchen und Regenbogen-, Bachforellen und Saib-
linge fischen. Das Patent und die Ausrüstung ist beim Berghaus 
Eisee erhältlich. 

Emmensprung und Emmenuferweg
Starten Sie Ihre Wanderung auf dem Brienzer Rothorn und Sie 
tauchen ein in die Welt des Wassers. Nach einem Blick auf den 
türkisblauen Brienzersee wandern Sie vorbei am hübschen Eisee, 
wo das bunte Treiben der Fischer beobachtet werden kann. Da-
nach gehts bergab Richtung Emmensprung, wo zuerst die Quelle 
aus dem Waldboden sprudelt und nach ein paar Schritten lichtet 
sich im Wald ein schöner Wasserfall. Dem Wanderweg kann man 
nun in drei Etappen bis zur Mündung in die Reuss nach Emmen-
brücke folgen und eine der reizvollsten Flusslandschaften des 
Kantons Luzern entdecken.

Brienzer Rothorn –  
der höchste Luzerner Berg
Auf dem Brienzer Rothorn, dem höchsten Punkt des Kantons 
Luzern, haben Sie ein 360°-Panorama der Spitzenklasse. Ge-
niessen Sie die schöne Aussicht auf Eiger, Mönch und Jungfrau 
und bis zu 690 weitere Gipfel. Dazu der türkisblaue Brienzer-
see. Ein wahrer Traum! Im Gipfel-Restaurant Rothorn mit sei-
ner fantastischen Aussichtsterrasse werden Sie kulinarisch ver-
wöhnt. Ab Sörenberg bringt Sie die Luftseilbahn in nur zehn 
Minuten zu diesem tollen Ort.

   Fototrail Rothorn
 1 h 55 min  4.6 km  447 m  451 m
Sechs Fotoposten warten darauf entdeckt, ausprobiert, fotogra-
fiert und in Szene gesetzt zu werden. Mit Hilfe verschiedener 
Gadgets und einem Booklet mit viel Inspiration, Tipps, Tricks und 
verschiedenen Aufgaben sind bewegende Momente garantiert.

   Steinbock-Trek
 7 h 27 min  21.8 km  1180 m  1486 m
Die Bergwanderung führt in zwei Tagesetappen über einen Teil 
des weltbekannten Grates des Brienzer Rothorns und bietet ne-
ben einer vielfältigen Flora und Fauna ein atemberaubendes Pan-
orama. Auf der 2-tägigen Wanderung treffen Sie mit etwas Glück 
auf einige Steinböcke von der grossen Brienzer-Rothorn-Kolonie.

Sonnenaufgangsfahrt
Atemberaubende Aussicht im Licht der aufgehenden Sonne er-
wartet Sie an der Sonnenaufgangsfahrt auf dem Brienzer Rothorn. 
Jeden Sonntag im Juli, August und September bringt Sie die Luft-
seilbahn Sörenberg-Brienzer Rothorn bequem auf den höchsten 
Luzerner Gipfel. Ein perfekter Start in einen ausgiebigen Wander-
tag in Sörenberg.

Naturparadies Rossweid
Durch goldene und sumpfige Hoch- und Flachmoore streifen, 
fleischfressende Pflanzen entdecken und Wollgräser so weit 
das Auge reicht bestaunen. Der Raum Rossweid ist voller Na-
turwunder, die es zu entdecken, riechen, fühlen, geniessen 
und schmecken gilt. Ein idealer Ort, um in die Natur einzutau-
chen.

   Flower Walk
 2 h 00 min  7.4 km  256 m  256 m
Unmittelbar hinter der Rossweid taucht der Weg in einen farn-
reichen Heidelbeer-Fichtenwald ein und man wähnt sich in ei-
ner anderen Welt. Mit der kostenlosen App «Flower Walks» 
wird die botanische Vielfalt rund um die Rossweid erlebbar ge-
macht.

Yoga am Berg
Döreschnufe inmitten der Moorlandschaft. Energetisierende 
Atemübungen, sanfte Dehnübungen, kräftigende und kreative 
Yoga-Flows, wohltuende Entspannungsübungen, entschleuni-
gende Ruhe und reine Bergluft. Jeweils samstags von Juni bis 
September auf der Terrasse der Ski-Hütte Schwarzenegg. 

#sörenberg

Wandervorschläge & Ausflugstipps  
in Sörenberg Flühli



www.kettler-panorama.ch
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Notfallnummern
Sanität 144 
Rettungsflugwacht (Rega) 1414 
Polizei 117 
Feuerwehr 118 
Internationale Notfallnummer 112

EchoSOS 
Die App übermittelt Ihren Standort an den örtlichen Notdienst 
und gibt Auskunft über nahegelegene Notfallstationen.

Herdenschutzhunde und 
 Mutterkühe
Verhaltensregeln für Begegnungen mit  
Herdenschutzhunden

– Halten Sie Abstand zu den Tieren. 
– Vermeiden Sie Provokationen.  
– Bleiben Sie ruhig und bewegen Sie sich langsam und kontrolliert. 
– Vermeiden Sie Augenkontakt. 
–  Wenn Sie mit Ihrem Hund an eine geschützte Herde gelangen, 

nehmen Sie diesen an die Leine und kehren Sie um. Versuchen 
Sie nie, mit Ihrem Hund eine geschützte Herde zu durchqueren. 

– Rückzug, sollte sich der Herdenschutzhund nicht beruhigen.

Verhaltensregeln für Begegnungen mit Mutterkühen
– Halten Sie Distanz zum Rindvieh. 
– Kälber auf keinen Fall berühren. 
–  Hunde an der Leine führen und umgehen Sie die Herde 

möglichst ruhig und grossräumig.
– Rückzug, sollten sich die Mutterkühe nicht beruhigen.

Weitere Informationen erhalten Sie im Tourismusbüro Sörenberg.

Wanderwege
1  Sörenberg – Rossweid – Sörenberg 2 h 15 min

2  Sörenberg – Eisee – Brienzer Rothorn 4 h 10 min

3  Sörenberg – Schönbüel – Brienzer Rothorn 6 h 40 min

4  Sörenberg – Lättgässli – Brienzer Rothorn 4 h 20 min

5  Sörenberg – Glaubenbielen – Sörenberg 4 h 15 min

6  Sörenberg – Hengst – Hirsegg 7 h 00 min

7  Sörenberg – Flühli 4 h 50 min

8  Panoramarundweg 1 h 00 min

9  Sörenberg – Haglere – Mittlist Gfäl – Sörenberg 4 h 35 min

 Sörenberg – Kemmeriboden Bad 4 h 10 min

 Sörenberg – Junkholz – Flühli 2 h 40 min

 Flühli – Hilferepass – Toregg – Hengst 4 h 30 min

 Flühli – Kneippanlage – Flühli 1 h 15 min

 Salwidili – Tannigsbode – Salwidili 3 h 10 min

15 Flühli – Hilferepass – Marbachegg 4 h 35 min

 Sörenberg – Bleikenchopf – Flühli 4 h 10 min

 Hirsegg – Schlüechtli – Bodenhütte – Hirsegg 3 h 00 min

 Glaubenbielenpass – Sattelpass – Flühli 3 h 50 min

 Flühli – Salzbüel – Leitere – Flühli 8 h 30 min

 Wagliseiboden – Chlus – Wagliseiboden 3 h 00 min

 Schangnau – Sörenberg 5 h 40 min

 Sörenberg – Giswil 5 h 50 min

 Langis – Schönbüel 6 h 30 min

 Marbach – Brienzer Rothorn 9 h 30 min

 Brienzer Rothorn – Brünigpass 4 h 20 min

 Sörenberg – Flühli – Schüpfheim 5 h 00 min

 Mörlialp – Mörlialp 5 h 00 min

Weitere Informationen unter www.soerenberg.ch/wandern

Symbolerklärung
 Bergwanderweg (Bergerfahrung wird vorausgesetzt)

 Wanderweg (Keine besonderen Anforderungen)

 Alpinwanderweg (Alpine Erfahrung und Ausrüstung notwendig)

 Mountainbike-Routen/Velo-Routen

 Information

 Parkplatz

 Restaurant / Alpbeizli

 Feuerstelle

 Hotel / Reka

 B&B

 Gruppenunterkunft

 Camping

 Postauto Haltestelle

 Hallenbad

 Spielplatz

 Sommerrodelbahn 

 Tennis

 Minigolf

 Golf 

 Fischen

 Kinderwagen-Wanderung

 Hofladen / Kiosk

 Alpkäserei


